Wie kommst Du auf die Rudolfshitte ?

Die Rudolfshitte befindet sich in Osterreich
bei Uttendorf am Weillsee im Salzburgerland
zwischen Mittersill und Zell am See.

Im Kreisverkehr Uttendorf verlasst Du die Bundesstralle und
fahrst in das Stubachtal. Auf der gut ausgebauten Bergstralde
erreichst Du nach 17 km die Talstation Enzingerboden der
WeilRsee-Gletscherbahn.

Navi-Eingabe: 5723 Uttendorf/Enzingerboden, Stubach 82

Auf der rechten Fahrbahnseite aufgestellte, gelbe
0w Schilder begleiten Dich bis zur Seilbahnstation. In
gRuve  otwa 20 Minuten bringt Dich die 6er-Gondelbahn
direkt zum Berghotel.

Die letzte Bergfahrtistum 17.00 Uhr !!!

Das Berghotel ist nicht mit dem PKW zu erreichen. Wenn Du zu
FulR raufwandern willst, musst Du flir den Aufstieg ca. drei
Stunden rechnen.

Von einem Aufstieg nach 16 Uhr wird eindringlich abgeraten!
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Einladung zum
Freundschaftstreffen

19. —21. September 2025

Unser Motto:

Gemeinsam wachsen - gemeinsan koffen

von Freundinnen und Freunden
der Selbsthilfegemeinschaften
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Alateen
Ammynw Alkoholiker fir Angehdrige und Frounde von Alkoholikern
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Liebe Freunde in AA, Al-Anon und Alateen

Wir laden Euch wieder ganz herzlich zu unserem
Freundschaftstreffen auf die Rudolfshitte ein.

Das Drei-Sterne-Hotel Rudolfshitte liegt auf 2315 m Seehdhe und

steht, umgeben von 22 Berggipfeln, inmitten der herrlichen Bergwelt

des Nationalparks Hohe Tauern.

Auf der Homepage der Rudolfshitte findet Ihr interessante Hinweise
( www.alpinzentrum-rudolfshuette.at ).

Hier konnen wir ungestort Erfahrung, Kraft und Hoffnung teilen und
,das Leben wieder splren”. Wir kdnnen gemeinsam wandern,
wellnessen, plaudern, Freundschaften pflegen oder auch nur die Seele
baumeln lassen.

Nehmt bitte entsprechende Ausristung mit. In dieser Jahreszeit muss
auch mit Schneefall gerechnet werden.

Auch fur ,Flachlandler” gibt es schone Wandermoglichkeiten. Jeder
kann seinen Weg finden.

Wer Zeit und Lust hat, kann gerne auch schon friiher anreisen und sich
in Ruhe auf das Treffen einstimmen.

Die Zimmerpreise und nahere Details findet lhr im beiliegenden
Anmeldeformular.

Das Anmeldeformular bitte ausfullen und an
ft.rudolfshuette@gmail.com zuriicksenden.
lhr ~ konnt uns auch gerne unter der Mobilnummer:
+43 676 371 81 36 kontaktieren.

WIR FREUEN UNS AUF EUER KOMMEN

Donnerstag:

19.30 Uhr

Freitag:
20.00 Uhr

Samstag:
10.00 Uhr
10.00 Uhr

16.00 Uhr
16.00 Uhr

16.00 Uhr

20.00 Uhr
20.00 Uhr
20.00 Uhr

22.00 Uhr

Sonntag:
9.45 Uhr
10.00 Uhr

Ankommermeeting - Glaube, Kraft und Hoffnung

Er6ffnungsmeeting - Gemeinsam wachsen - gemeinsan haffer

Was bedeutet Kapitulation wirklich? (AA)
Frauenmeeting - Der Weg entsteht beim Gehen

Vom Chaos zur Klarheit - die Reise beginnt (AA)

Innere Starke entdecken - mehr Kraft, als ich dachte
(Al-Anon)

Glaube an Veranderung - Hoffnung als Kraftquelle (EKA)

Lernen sich selbst zu vergeben (AA)
Aus Fehlern lernen (Al-Anon)
Vergangenheit loslassen - Platz fir Hoffnung schaffen (EKA)

Dranbleiben lohnt sich

Gruppenfoto vor dem Hotel
Abschlussmeeting - Im Heute leben


http://www.alpinzentrum-rudolfshuette.at/

